Puerperium
— klicové obdobi
reprodukéniho cyklu.

Puerperium je klicovym obdobim
reprodukce. Kon¢i jeden repro-
dukéni cyklus, vytvareji se pred-
poklady pro uspéSny nastup do
dalSiho reprodukéniho cyklu, vy-
tvareji se predpoklady pro nastup
a vysi laktace.

Z hlediska tzv. ekono-
mickych z4jma je pre-
ferovan rychly nastup
vysoké laktace, ktery
nemusi byt vZdyv sou-
ladu s potrebami ple-
menice pro rychlé
ukonceni  puerperia.
Plemenice je v tomto obdobi vystavena
vysoké zatézi, ktera vyplyva z vrcholici gra-
vidity, pribéhu porodu, zmén hormonalni-
ho profilu a ¢innosti orgdnovych systému
v souvislosti s porodem i z reparacnich po-
chodi nastupujiciho puerperia. Je vysoké
riziko oslabeni imunitniho systému a zvy-
Sené riziko infekei.

V zéav€ru gravidity je pohybovy aparat
plemenice zatiZen celkovym zvySenim
hmotnosti o 123 az 135 kg pfi uvolnéni
panevnich vazi a kiiZokycelnich kloubt —
zhor§ené pohyblivost. Vlastni porod zatéz
plemenice prohlubuje. Intenzivni svalova
¢innost myometria, briSnich a hrudnich
svalli, zvySend srdecni Cinnost i zatéZ de-
chového systému vedou k vysileni pleme-
nice.

Priibéh porodu i usporadani placenty jsou
ptiznivé pro pranik bakterii do pohlavnich
organ, jejich pomnoZeni a vznik zanétli-
vych stavid. Pri ztiZeném porodu a porané-
ni porodnich cest je vysoké riziko vzniku
hnisavych zanéth, které mohou kondit
vznikem abscesl v panevni dutiné a zasa-
hovat az do bfi8ni dutiny. Proto je bezpod-
mine¢né nutné vénovat zviratim v obdobi
porodu i v poporodnim obdobi zvySenou
pozornost, sledovat odchod lizka, charak-
ter oCistek, celkovy zdravotni stav s vyuzi-
tim kontroly teploty po dobu 5 az 10 dnd p.
p. Kratkodobé teploty do 39,5°C, lze tole-
rovat, pri vys8ich teplotach je nutné zjistit
pri¢inu a podle dg zahajit [écbu.

Regresivni procesy jsou velmi rychlé. Déloha,
kterd ma v dobé porodu hmotnost 8—12 kg, se
v pribéhu 5-6 dnd zmensi o 2/3. Klinicka
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involuce je ukoncena mezi 20. az 24. dnem
p. p., histologickd prestavba endometria
a ukonceni puerperia 35. den, u vysokopro-
dukénich dojnic 42-45. den. S morfologic-
kymi zménami souvisi i vytok a charakter
ocistek. Postupné jich ubyva, zahustuji se
a svétlaji. K uréitému zvyseni dochazi mezi
7.az 10. dnem p. p. Po 12. dnu p. p. se sta-
vaji zcela hlenovité, ¢iré, s ojedinélymi hni-
savymi vlockami. Mezi 18. az 25. dnem p.
p. se v dusledku ovarialni aktivity objevuje
opét vytok sekretu z pohlavnich organt -
ma byt ¢iry, hlenovity.

Aby probihala involuce délohy, musi byt
v organizmu plemenice v dostatecném
mnozstvi biologicky uc¢inné latky s utero-
tonickym ucinkem (oxytocin, PGF2alfa),
musi byt zachovana citlivost myometria
k témto latkam (receptory aktivované es-
trogeny) a musi byt v organizmu také do-
statek pohotové energie a vapniku, aby
svalové bunky myometria mohly reagovat.

V organizmu plemenice jsou v dobé porodu
vysoké hladiny estrogenti vytvorené pla-
centou a pretrvavaji po dobu 4 dnti, pokud
nejsou rychle odbourany nastupujicimi
metabolickymi poruchami. Zcela chybi
prirozena stimulace vylucovani oxytoci-
nu z hypofyzy sanim telete(6 az 8x denn¢)
nebo ¢astejsim dojenim. Pro docisténi délo-
hy je nezbytna rlstova vina folikuld, ktera
vrcholi mezi 8. az 10. dnem p. p. Jestli do-
jde k rychlému odbourani estrogent p. p.
a neni nastartovana prvni rstova vina foli-
kulti vlivem stresové zatéze, déloha zlistava
atonickou, hromadi se v ni sekret, dochazi
k mikrobialni infekci, pomnozeni zarodku
a vzniku zanétlivych zmén.

Involuce délohy nepokracuje, dochézi k na-
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ruseni zdravotniho stavu v disledku zanétu
a rezorbce toxind z délohy. Napln v déloze
inhibuje tvorbu PGF2alfa v endometriu
a cely proces se postupné dostava do chro-
nického stavu.

Nezvladnuté puerperium vede k prodlou-
zeni intervalu, SP, mezidobi a v konec¢-
ném dusledku k vysokym ekonomickym
ztratam.

Pro uspésné zvladnuti puerperia je teba
vytvorit vhodné podminky. Ty predpokla-
daji zvladnuti stani na sucho, pripravu
k porodu, kdy kondi¢ni stav plemenice by
mél byt na trovni 3,5 az 3,75 bodu (jsou
vidét posledni 3 Zebra). V zadném piipadé
nesmi prekrocit stupen 4, ktery jiz zname-
na nastup poruch v pribéhu puerperia.
Vzhledem k riziku zavlec¢eni bakterii do
porodnich cest a jejich pomnoZzeni v déloze
je nezbytné nutné na porodné udrZovat hy-
gienicky ¢isté prostiedi. Porod ma probihat
pod kontrolou, aby v pripadé komplikaci
mohla byt véas poskytnuta rodicimu zvireti
odbornd pomoc. Zviratim s komplikova-
nym porodem a zadrZenym lzkem je v prv-
nich 10 dnech po porodu nutné vénovat
zZvy$enou pozornost.

Protoze pro sniZenou pohyblivost po uvol-
néni kiiZokycelnich kloubti a Sirokych vazi
panevnich v pribéhu porodu i vzhledem
k vyraznym hormondlnim zméndm jsou
plemenice méné priibojné a nechavaji se
odstr¢it od zlabu, je nezbytné minimalné
10 dnq, 1épe 20 dnti p.p. zajistit plemeni-
cim po porodu oddélené ustajeni od zvirat,
ktera jsou delsi dobu po porodu. Toto opat-
feni se tyka predevsim prvotelek.

V okoloporodnim a poporodnim obdobi je
tfeba zajistit vyzivu tak, aby nedochazelo

Na obrdzku je vidét, Ze involuce délohy probéhla. Katetr je zasunut do délozniho krcku,
Je dobre viditelny vajecnik. Vakovity titvar pripominajici velikosti 3mésicni graviditu je absces,
ktery vznikl po poranéni pochvy v dobé porodu.



k metabolickym porucham, které vedou
k rychlé ztraté télesné kondice, s kterou
uzce souvisi poruchy v pribéhu involuce
delohy i obnoveni ovarialnich funkci a na-
stup plnohodnotného fijového cyklu. Pro
zdarny pribeh porodu i involuce pohlav-
nich orgént je nutna pribeézna kontrola
dostatku pohotové energie a pohotového
vapniku. Soucasti péce v tomto obdobi je
i dostatek svétla a vody i omezeni u¢inku
tepelného stresu.

Objektivni obraz o pribéhu puerperia da
kontrola a vySetieni zvirat v obdobi kolem
10. dne, ale predevsim kolem 20. dne po
porodu, kdy ma byt ukoncena klinicka in-
voluce délohy. Kontrola mezi 30.—40.dnem
je zamérena na zjisténi priznakdi nastupu
ffjového cyklu (CL nebo F). Zvirata, u kte-
rych tyto priznaky nebyly zjistény, nejsou
pouzitelnd pro systémy vyuZzivajici induk-
ci a synchronizaci fije a ovulace, spojené
s provedenim tzv. frontalni inseminace.

K ovlivnéni a stabilizaci priibéhu puerperia
Ize vyuzit uterotonika, tj latky podporujici
kontrakce myometria a tim rychlou eva-
kuaci ocistek z délohy. Prvni 3 az 4 dny po
porodu pretrvavaji v organizmu plemenice
vysoké hladiny estrogend, které zpisobuji
citlivost myometria na oxytocin. Jeho apli-
kaci v den porodu, 2 .den, pfipadné 3. den
v davce 30-35 m.j. intramuskularné lze za-
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branit pripadné atonii délohy a Ize dosah-
nout vypuzeni ocistek a urychleni involuce
délohy. V odlivodnénych pripadech Ize vyu-
zit draz$i depotocin, ktery ma protrahovany
ucinek. V pozdéjsim obdobi Ize ke stimula-
ci vyuzit ergometrin(v soucasné dobé jen
pro humanni tcely) nebo ¢isty PGF2alfa
ve specialitach Dinolytic nebo Enzaprost.
U¢inné mnozstvi PGF2alfa pro plemenice
skotu je v 5 ml. Tyto preparaty podle situace
v chovu je mozné aplikovat kolem 10. pii-
padné 20. dne po porodu, jinak pti zjisténi
abnormalnich naplni dé€lohy.

Pokud je nedostatek pohotové energie
avapniku a nedochéazi k uvolnéni endogen-
nich uterotonik ¢astéj$im sanim telete nebo
Castéjsim dojenim muze dochazet k atonii
délohy. Bezprostredné po porodu mize byt
pric¢inou vyhrezu délohy, v pozd&jsim ob-
dobi dochazi k hromadéni obsahu v déloze,
pomnozZeni bakterii a vzniku zanétlivych
stavd, rezorbci endotoxind. Dtisledkem je
zpozdénd involuce délohy, zpomaleni az
zastaveni obnovy ovarialnich funkei a tim
i nastup fijového cyklu. Cely proces pre-
chazi do chronického stavu. Prvni pfiznaky
rijové aktivity se neobjevuji v obdobi mezi
18.—24.dnem po porodu, ale mezi 60.-70.
dnem a jsou provazeny hnisavym vytokem.
Pozd¢ reSené, pripadné nedoreSené zanét-
livé stavy mohou byt pri¢inou neadekvat-

Odborné cldnky

niho prostiedi pro pasaz spermii i prezivani
raného embrya po sestupu do délohy. Di-
sledkem je nizké zabrezavani, nepravidelné
prebihani, postservisni anestrus, vysoky
podil jalovych zvirat pti RDG. Tyto stavy
opét zvysuji podil reprodukéné ztratovych
dnti a vedou k prodlouzeni SP a mezidobi,
projevujici se téZ nizkou ¢istou natalitou.
Ekonomicka efektivita podniku se opét
vyrazné snizuje. Stavy jsou potencovany
negativni energetickou bilanci a dalSimi
zatézovymi faktory ovliviiujicimi fijovou
aktivitu zvirat.

Klinické involuce délohy musi byt zvladnu-
ta diive, nez se plemenice dostane do nega-
tivni energetické bilance.

Vice ¢i méné uspésné zvladnuti puerperia je
ukazkou vyspélosti chovatele a jeho schop-
nosti a ochoty vénovat zviratim odpovi-
dajici péci a zajistit prijatelné podminky
a pohodu. Je téz ukazkou vyspélosti biolo-
gickych sluzeb a jejich pracovnikd, které si
chovatel prizval k feSeni problém?, které se
v pribéhu puerperia v daném chovu vysky-
tuji a narusuji nejen jeho fyziologicky prua-
béh, ale vyrazné se negativné promitaji do
ekonomiky celého chovu.

Doc. MVDr. Antonin Vinkler, CSc.

Rekonstrukce VVS

Tak jak modernizujeme a vylepSujeme
servis na farméach, vyrobu krmnych do-
plitkti, dostalo se i na kancelaiské prostory
avstup do firmy. Na naSe partnery zde ¢eka
pfijemny interiér a profesionalni pristup
zaméstnanct VVS.




